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I / Avant votre arrivée 
 
 
 
   1 - ISSO�� 
 
The International Students & Scholars Office (ISSO) de l'Université Grenoble Alpes est 
entièrement dédié aux étudiants, doctorants et chercheurs internationaux ainsi qu'à leur 
famille accompagnante. ISSO est un centre de services EURAXESS accrédité, label délivré par 
la Commission européenne. 
ISSO vous aidera dans vos démarches de demande de visa, de recherche de logement à 
Grenoble, d'assurance maladie, etc... 
 
Contact:  
������� Logement étudiant: studenthousing@univ-grenoble-alpes.fr 
������� Autre sujet: isso@univ-grenoble-alpes.fr 
 

2- Visa ������ 
 
Si vous n'êtes pas un citoyen européen, vous devez faire une demande de visa.  

Veuillez lire les informations sur la procédure de demande de visa sur ���� ici. 
ISSO vous aidera à vérifier votre dossier de demande de visa et vous accompagnera tout au 
long de la démarche si vous rencontrez des difficultés.  
 

3- Logement ������  
 

ISSO vous aidera également dans vos recherches de logement sur Grenoble. 
Veuillez lire les informations sur le logement���� ici.  
 
Il existe de nombreuses possibilités de logement étudiant à Grenoble :  
- Résidences étudiantes publiques (CROUS) 
- Résidences étudiantes privées  
- Locations privées individuelles : recherche sur Leboncoin, Seloger.com, Lokaviz... 
- Colocation 
- Foyers d'étudiants et de jeunes  
- Chambre chez l'habitant  
- Partage de logement en contrepartie d'un travail bénévole 
 

https://international.univ-grenoble-alpes.fr/english/international-students-scholars-office-isso--903075.kjsp?RH=60512697861520
mailto:studenthousing%40univ-grenoble-alpes%2Efr?Subject=&body=
mailto:isso%40univ-grenoble-alpes%2Efr?Subject=&body=
https://international.univ-grenoble-alpes.fr/votre-sejour-a-l-uga/visas-et-titres-de-sejour/visas-et-titres-de-sejour-736885.kjsp?RH=1610018135732
https://international.univ-grenoble-alpes.fr/votre-sejour-a-l-uga/logement/logement-736890.kjsp?RH=1610018147037
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Vous trouverez tous les détails concernant les types de logement et les modalités de 
candidature sur la page web de ISSO ���� ici 

 
N’hésitez pas à les contacter si vous avez des questions ������� studenthousing@univ-grenoble-
alpes.fr 
 
 

4- Assurance maladie ������� 
 
��� Si vous êtes un citoyen.ne de l'Union européenne et que vous résidez dans l'espace 
Shengen, vous devez demander à votre organisme public de santé de vous délivrer la carte 
européenne d'assurance maladie (CEAM) qui couvre la totalité de votre séjour.  
��� Si vous ne bénéficiez pas d'une assurance maladie publique dans un pays de l'espace 
Shengen, vous pouvez choisir une assurance voyage pour couvrir vos éventuels frais de 
santé.  
 
Comme il s'agit d'un séjour académique de longue durée, vous devez vous inscrire à 
l'assurance maladie de l'État français. Vous trouverez tous les détails sur ���� ici:  
 
 ������ Une attestation de responsabilité civile couvrant l'année 2026-2027 vous sera 
demandée pour compléter votre dossier d'inscription cet été. Si vous choisissez de souscrire 
à une mutuelle étudiante, celle-ci pourra vous fournir ce document. Sinon, vous pouvez le 
demander à votre assurance logement ou à votre banque.  
Merci de veillez à ce que ce document soit prêt fin juin/début juillet.  
 
Plus d'informations sur : Assurance maladie complémentaire, assurance habitation, assurance 
responsabilité civile personnelle ���� ici.  
 
 

5- CVEC – taxe étudiante�� 
 

Les étudiant.ess inscrit.es dans une université française doivent s'acquitter de la taxe 
annuelle étudiante obligatoire « CVEC » (100 € pour 2025-26). La CVEC est la Contribution 
Cie Etudiante et de Campus. Cette contribution est destinée à financer les services aux 
étudiants dans les domaines de la santé, du sport, de la culture et des initiatives étudiantes. 
 
 Cliquez ����ici pour plus d’informations et pour payer votre CVEC. 
 
 

https://international.univ-grenoble-alpes.fr/votre-sejour-a-l-uga/logement/recherche-de-logement/offre-de-logement/offre-de-logement-772787.kjsp?RH=1610025836905
mailto:studenthousing%40univ-grenoble-alpes%2Efr?Subject=&body=
mailto:studenthousing%40univ-grenoble-alpes%2Efr?Subject=&body=
https://international.univ-grenoble-alpes.fr/assurance-maladie-pour-les-etudiants-internationaux/assurance-maladie-pour-les-etudiants-internationaux-758854.kjsp?RH=1610026090101
https://international.univ-grenoble-alpes.fr/votre-sejour-a-l-uga/assurances/assurances-736891.kjsp?RH=1610018156755
https://etudiant.univ-grenoble-alpes.fr/quotidien/gerer-votre-budget/budget-etudiant/les-taxes-et-les-impots/la-contribution-de-vie-etudiante-et-de-campus-cvec-/la-contribution-de-vie-etudiante-et-de-campus-cvec--1368444.kjsp
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������ Il est important que vous payiez et obteniez l'attestation CVEC avant votre arrivée en 
septembre car vous en aurez besoin pour vous inscrire à Sciences Po Grenoble - UGA.  
     Merci de veillez à ce que ce document soit prêt fin juin/début juillet.  
 

 
6- Compte bancaire ����� 

 
Il n'est pas obligatoire d'avoir un compte bancaire en France, mais cela est très utile pour 

les remboursements de soins de santé et d'autres transferts nationaux. 
Pour plus d'informations ���� ici.  

 
 

7- Voyage����� 
 

Il vous suffit ensuite de réserver votre billet d'avion pour l'aéroport de Lyon-Saint 
Exupéry, puis de prendre un train ou un bus jusqu'à Grenoble - ou simplement de réserver 
un billet de train directement jusqu'à la gare de Grenoble ! 

Plus d'informations sur les voyages ���� ici.  
 
 

 
     8 – Budget ����� 
 

Il est important de bien préparer votre budget pour votre séjour à l'université, cela 
vous évitera de mauvaises surprises. N'oubliez pas qu'en plus de vos dépenses courantes, 
vous devrez faire face à divers frais d'installation à votre arrivée en France. 
Toutes les informations sur le coût de la vie en France et à Grenoble ���� ici  
et sur la vie quotidienne ���� ici 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

https://international.univ-grenoble-alpes.fr/votre-sejour-a-l-uga/budget/banque/banque-736903.kjsp?RH=1610026351855
https://international.univ-grenoble-alpes.fr/votre-sejour-a-l-uga/au-quotidien/se-deplacer/venir-a-grenoble-ou-valence/venir-a-grenoble-ou-valence-768659.kjsp?RH=1601556203411
https://international.univ-grenoble-alpes.fr/votre-sejour-a-l-uga/budget/cout-de-la-vie/cout-de-la-vie-736901.kjsp?RH=1610026339334
https://international.univ-grenoble-alpes.fr/votre-sejour-a-l-uga/au-quotidien/au-quotidien-736895.kjsp?RH=1610018176717
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II / Une fois sur place 

 
 
1) Sciences Po Grenoble - UGA 
 

 
Grenoble est nichée au pied 
des montagnes, mais très 
ouverte sur le monde 
extérieur, car elle est située au 
cœur de l'Europe, à proximité 
de la Suisse, de l'Italie et de la 
Méditerranée. 

 
 

 
Grenoble est une ville étudiante dynamique 
et nous avons tout ce qu'il faut pour rendre 
votre séjour inoubliable : enseignement de 
qualité, histoire, sport et culture. 
 
 
 
 

Située au cœur du campus et accueillant environ 1800 étudiants de toutes les régions 
de France et environ 250 étudiants en échange international provenant de plus de 180 
institutions partenaires dans le monde, Sciences Po Grenoble-UGA est une Grande Ecole 
prestigieuse pour l'enseignement et la recherche en sciences sociales et politiques. Sciences 
Po Grenoble - UGA est une école sélective et indépendante qui fait partie de l'Université 
Grenoble Alpes (UGA), l'une des 100 meilleures universités du classement de Shanghai et la 
meilleure université française en dehors de Paris. 
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2) Campus & transports�������� 
 

����� Téléchargez la carte du Campus ���� ici 
 
Se déplacer dans Grenoble   
Sciences Po Grenoble - UGA est proche de l'arrêt de tramway Bibliothèques universitaires 
des lignes B et C. 

 

���� Ici une carte plus détaillée de l'ensemble du réseau de transport de Grenoble. 
 
����������������� Vous pouvez choisir de prendre un abonnement mensuel ou annuel ou de louer ou 
acheter un vélo pour vous déplacer dans Grenoble.  
Plus d'informations ���� ici.  
 
 
 
 

https://etudiant.univ-grenoble-alpes.fr/quotidien/vous-deplacer/a-grenoble/trouver-un-batiment-cartes-des-campus-de-grenoble/campus-de-saint-martin-d-heres-gieres-1392627.kjsp?RH=1706521697544
https://www.reso-m.fr/cms_viewFile.php?idtf=4603&path=PLAN-Mreso-NORD-2024-09.pdf
https://international.univ-grenoble-alpes.fr/votre-sejour-a-l-uga/au-quotidien/se-deplacer/se-deplacer-en-transports-en-commun-ou-a-velo/se-deplacer-en-transports-en-commun-ou-a-velo-768715.kjsp?RH=1610026747098
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3) MUSE  
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
MUSE est le lieu de référence pour les services sur le campus universitaire, regroupant de 
nombreux services de l'UGA et du CROUS Grenoble Alpes, dont: 

- International Students & Scholars Office (ISSO) - Université Grenoble Alpes  
- Le service de santé étudiante UGA  
- Le CROUS UGA (services sociaux, culture et vie étudiante, bourses et logement) 
- Le service universitaire des activités physiques et sportives de Grenoble (Suaps)  
- L'Ouvre-Boîte - UGA  
- Pépite Ozer (pôle entrepreneuriat étudiant)  
- Service accueil handicap  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://etudiant.univ-grenoble-alpes.fr/muse-la-maison-des-services-etudiants-1379563.kjsp
https://international.univ-grenoble-alpes.fr/votre-sejour-a-l-uga/lieux-de-services-sur-le-campus/international-students-scholars-office/international-students-scholars-office-isso--902352.kjsp?RH=1601556041751
https://international.univ-grenoble-alpes.fr/votre-sejour-a-l-uga/lieux-de-services-sur-le-campus/international-students-scholars-office/international-students-scholars-office-isso--902352.kjsp?RH=1601556041751
https://etudiant.univ-grenoble-alpes.fr/sante-et-bien-etre/vous-soigner/trouver-un-medecin/a-grenoble-le-centre-de-sante-universitaire/
https://etudiant.univ-grenoble-alpes.fr/le-crous-grenoble-alpes-1379571.kjsp?RH=1601556041751
https://etudiant.univ-grenoble-alpes.fr/le-service-universitaire-des-activites-physiques-et-sportives-de-grenoble-suaps--1399395.kjsp?RH=1601556041751
https://culture.univ-grenoble-alpes.fr/fr/
https://culture.univ-grenoble-alpes.fr/fr/
https://etudiant.univ-grenoble-alpes.fr/pepite-ozer-1379756.kjsp?RH=1601556041751
https://etudiant.univ-grenoble-alpes.fr/le-service-accueil-handicap-1379586.kjsp?RH=1601556041751
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4) Vie étudiante, sport, associations… ���������������������� 
 

Sciences Po Grenoble - UGA, au cœur du campus universitaire grenoblois, est une 
grande école qui place ses étudiants au cœur de l'institution : implication des représentants 
étudiants au cœur des décisions (Conseil d'administration, CEVIE), accompagnement des 
étudiants et futurs étudiants, vie associative riche et variée (plus d'une vingtaine 
d'associations agréées, soutien financier et reconnaissance pédagogique de l'engagement 
associatif), intégration du sport dans les études (obligatoire, optionnel, athlètes de haut 
niveau, équipes dynamiques, sport de pleine nature multi-activités, ...). 
 

����Vie associative à Sciences Po Grenoble - UGA  
���� Sport à Sciences Po Grenoble - UGA  
���� Engagement étudiant at Sciences Po Grenoble - UGA  

 
 
Association ISI�� 
 

Depuis de nombreuses années, ISI est chargé de l'accueil et de l'intégration des 
étudiants internationaux à Sciences Po Grenoble - UGA. Tout au long de l'année, nous 
organisons une multitude d'événements pour faciliter les liens entre les étudiants français et 
internationaux, et permettre à ces derniers de profiter au mieux de leur séjour à Grenoble. 
 
Contacts : 
������� E-mail : isi.grenoble@gmail.com 
������� Réseaux sociaux: facebook.com/isi.iepg  
 
 

5) Travail���� 
 
  Les étudiants étrangers peuvent travailler au maximum 964 heures par an (20 heures 
par semaine). Il existe de nombreux sites web proposant des annonces et vous en trouverez 
peut-être sur le campus pendant votre séjour. Les étudiants travaillent généralement dans 
des restaurants et des bars, mais vous pouvez également donner des cours de langues et 
trouver de nombreuses opportunités différentes en fonction de vos compétences et de vos 
souhaits. 
 

Plus d’informations sur les jobs étudiants ici ���� ici  
 
 
 

https://www.sciencespo-grenoble.fr/vie-etudiante/la-vie-associative
https://www.sciencespo-grenoble.fr/ang/student-life-2/student-life-at-sciences-po-grenoble/
https://www.sciencespo-grenoble.fr/vie-etudiante/sport
https://sites.google.com/iepg.fr/lesassossciencespogrenoble/les-equipes-de-sport
https://sites.google.com/iepg.fr/lesassossciencespogrenoble/les-equipes-de-sport
https://www.sciencespo-grenoble.fr/vie-etudiante/engagement-etudiant-et-tutorat
mailto:isi.grenoble@gmail.com
https://international.univ-grenoble-alpes.fr/votre-sejour-a-l-uga/budget/jobs-etudiants/jobs-etudiants-766741.kjsp?RH=1610026371138
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6) Inscription ����� 
 
Nous reviendrons vers vous fin juin/début juillet pour vous donner la procédure 
d'inscription. 
 
��������� Vous devrez remplir un formulaire d'inscription et le renvoyer avec certains 
documents, par exemple : 
������� Une copie de votre pièce d’identité 
�������Une photo d’identité 
�������Une attestation de responsabilité civile (voir section I/ 4) Assurance santé) 
�������Attestation de paiement CVEC (voir section I/ 5) CVEC)  
�������Une copie de votre dernier diplôme 
������� Une déclaration sur l'honneur indiquant que vous n'êtes pas concerné par la journée de 
rappel à la citoyenneté française 
 
 

Vous n'aurez pas à payer de frais de scolarité à Sciences Po Grenoble - UGA puisque 
vous les aurez déjà payés dans votre établissement d'origine.  
En tant qu'étudiant.e de Sciences Po Grenoble - UGA, vous avez accès à tous les services et 
nous vous remettrons le diplôme de Sciences Po Grenoble - UGA à la fin de votre 5ème 
année (en cas de réussite). 
 
 
 
 

7) Début de l’année ������������������������������������������ 
 

La semaine d'intégration aura lieu à partir du 1er septembre 2026. Si vous souhaitez 
y participer, vous devrez arriver à Grenoble avant la fin du mois d'août 2026.  

Nous reviendrons vers vous avec plus d'informations à ce sujet d'ici cet été. 
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� Le bureau des relations internationales est situé sur votre droite à l'entrée principale de 
Sciences Po Grenoble - UGA, venez nous voir quand vous voulez ! 

 
 
 

N'hésitez pas à nous contacter si vous avez des questions ����� 
 
 
 

Contacts  
 

• Pour toute question relative à la préparation de votre arrivée sur Grenoble : logement, visa, 
intégration…  
Merci de contacter Mr Antoine DAVAL, coordinateur des mobilités entrantes : 
incomingmobility@sciencespo-grenoble.fr  
 

• Pour les questions relatives à l’inscription, d’emploi du temps, les cours, le stage :  
Merci de contacter votre gestionnaire en fonction de votre parcours :  
PPOI contact-parcours-ppoi@sciencespo-grenoble.fr  
MMO contact-parcours-mmo@sciencespo-grenoble.fr  
GE contact-parcours-ge@sciencespo-grenoble.fr  
SGC contact-parcours-sgc@sciencespo-grenoble.fr  
 

• Pour toute autre question relative au fonctionnement du double diplôme en général :  
Mme Marilou SOURDIVE, coordinatrice des doubles diplômes internationaux : 
outgoingmobility@sciencespo-grenoble.fr  

mailto:incomingmobility@sciencespo-grenoble.fr
mailto:contact-parcours-ppoi@sciencespo-grenoble.fr
mailto:contact-parcours-mmo@sciencespo-grenoble.fr
mailto:contact-parcours-ge@sciencespo-grenoble.fr
mailto:contact-parcours-sgc@sciencespo-grenoble.fr
mailto:outgoingmobility@sciencespo-grenoble.fr

